DIPLOMADO INTERNACIONAL DE
OPTIMIZACION DE PROCESOS
EDUCATIVOS PARA PADRES
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CONTENIDO PROGRAMTICO

° Identificacion de los estilos de aprendizaje

0 Definicion de estilos de aprendizaje
° Importancia de los 7 sentidos

e Tipos de estilo de aprendizaje
@ Estilo de aprendizaje visual

e Estilo de aprendizaje auditivo

@ Estilo de aprendizaje kinestésico
@ Creacion del ambiente ideal

a ¢En qué consiste el ambiente ideal de aprendizaje?
e ¢Cual es nuestro papel como padres?
e Elementos que constituyen el ambiente ideal

Q Organizacion espacial

@ Dotacion y disposicion de los materiales de aprendizaje y condiciones necesarias para la
creacion del ambiente ideal

@ Estrategias educativas que podemos incluir
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e Estrategia de comunicacion

Q ¢En qué consiste una estrategia de comunicacion?
e ¢Que puede decir un padre para establecer una buena comunicacion con sus hijos?

@ ¢Como se puede crear un ambiente de comunicacion efectiva con nuestros hijos?

@ Herramientas para desarrollar una comunicacion de calidad y positiva con nuestros hijos

@ Creacion de horarios y habitos

Q ¢Por qué la importancia de crear habitos y horarios?
@ La seguridad en los ninos depende de sus rutinas

e Los ninos descubren el sentido del orden

@ Ensefiemos la nocion del tiempo
@ Matriz de gestion del tiempo

@ Herramientas para la creaciéon de habitos

e Importancia de un clima emocional de apertura

° Importancia de un clima emocional de apertura y cuales son sus elementos

@ ¢Como mejorar el clima emocional de apertura?
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@ Practica y manejo de la inteligencia emocional

@ ¢Qué es la inteligencia emocional y qué son las emociones?

eépor qué es importante acompanar a los nifios en su emocionalidad y usar un vocabulario
emocional?

@ Autorregulacion

@ Ayuda a tu hijo a reconocer sus emociones

@ Ensénale a convertir los comentarios negativos en constructivos

@ Reconocimiento y refuerzo

° Beneficios emocionales del reconocimiento y refuerzo

@ Cumple tu palabra

e Refuerzo positivo y negativo
0 Hazle saber a tu hijo como te sientes ante sus acciones

e Hazlo sentir valioso creandole responsabilidad

@ Ejercicios de manejo de relajacion

e Beneficio de la relajacion en los ninos

@ ¢En qué momento estos ejercicios son efectivos?
@ Ejercicios

Orion Comunicaciones



Centro internacional AbadAmad Terapias Naturales
-

Lo Diplomados y cursos internacionales por internet constituyen un aporte para la
capacitacion del ser humano, patrocinados por un grupo de instituciones sin fines de lucro
bajo el liderazgo del INSTITUTO INTERNACIONAL DE ESTUDIOS GLOBALES PARA EL
DASARROLLO HUMANO, con sede en Espana. Al tiempo de prestar este servicio, los
recursos generados se destinanal fianciamiento de los programas desarrollados por dichas
instituciones. La realizacion de este curso internacional esta a cargo de ORION
COMUNICACIONES INTERNATIONAL
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www.abadamadterapiasnaturales.com

Programainternacionarldebecas@gmail.com
Contacto: +34 634 938703




